Liste des 14 allergénes principaux par recette - MARIE THERESE MAGNY
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 06 Mai - Déjeuner
U |Boulettes de beeuf sauce tomate X X X »
W |Stick de colin pané citron X <
W |Ratatouille
& |Riz pilaf
W |Edam X
Y |Gouda X
W |Yaourt nature sucré X
@ |Bande marbré X X X
W |Fruits
Mardi 07 Mai - Déjeuner
W |Macédoine mayonnaise X X ”
U |Roulade de volailles X <
W |Beignet calamar X »
U |Cordon bleu X X X ” - <
W |Courgettes a I'orientale » ”
W |Spaghetti X X
W |Petit moulé noix X X
U |Yaourt aromatisé X
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