Liste des 14 allergénes principaux par recette - MARIE THERESE MAGNY

OHOMOMSHOMONOHOMOHMOMOMOMONO
Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 25 Septembre - Déjeuner
W |Brandade de morue X X X X X X
W |Hachis Parmentier X X X X ™
W |Salade verte
U |Edam X
W |Yaourt aromatisé X
W |Compote pommes fraises
W |Liégeois a la vanille X
Mardi 26 Septembre - Déjeuner
W |Paté de foie X X X » -
U |Salade verte au mais
U |Filet de dorade au basilic X X X X
> |Pilon de poulet roti
W |BIé & la tomate X X
@ |Julienne de légumes X "
U |PontI'Evéque X
W |Yaourt nature sucré X
Jeudi 28 Septembre - Déjeuner
'1:" Salade piémontaise sans jambon X X X X X X X X %
W |Tomates au fromage blanc X
W |Penne a l'andalouse X " <
W |Beignet chocolat noisette X X X X X
@ |Corbeille de fruits
Vendredi 29 Septembre - Déjeuner
& |Beignet calamar X ”
¥ |Brocolis X
o |Riz pilaf
U |Coulommiers X
& |Fromage frais nature sucré X
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Repas / Plat g Blé/ f q Fruits a | Crustac | Mollusqg Aok q Arachid | Moutard | o4 3
Lait Gluten Oeuf |Poisson | Sulfites coques e 1G5 Céleri Soja . - Sésame | Lupin
[ |Compote pommes

Corbeille de fruits
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