Au menu cette semaine ~Dejeuney
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LUNDI | Nov

Mais vinaigrette terroir

Salade impériale

Saucisse de Francfort

Colin meuniére et citron

Lentilles

Carottes persillées

Flan vanille caramel

Poire au sirop

Produit
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MARDI | Nov

JEUDI

Roulade de volailles

Velouté tomate basilic

Chicken wings Pizza au fromage

Acras de morue

Pommes frites Salade verte

Haricots beurre en persillade

Fromage blanc P'tit Louis

Coulommiers Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits =)

CEufs a la neige

J

Verger
EcoRespon

@ Plat
végétarien

@

Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut
et son équipe

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI | Noy

Portion colin thym citron

Brocolis

Coquillettes

Cantal

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits =)

Roulé chocolat

MARIE THERESE MAGNY

elior @



